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vof/k% 18%19 feuV 

 

cky dY;k.k lfefr ij dsfUnzr cky laj{k.k bZ yfu±x ekWM~;wy ds ikaposa ekWM~;wy] esa vki lHkh dk Lokxr gSA 

bl ekWM~;wy esa vki cky dY;k.k lfefr dh 'kfDr;ksa] dk;ks± rFkk mÙkjnkf;Ro dk foLrkj ls v/;;u djsaxsA cky 

dY;k.k lfefr dks lhMCY;wlh Hkh dgk tkrk gS vkSj ;g ns[kjs[k vkSj laj{k.k ds t+:jrean cPpksa ds fy, dk;Z djrh 

gSA 

vki ;g Hkh tku ik,axs fd fd'kksj U;k; vf/kfu;e ds rgr cPpksa ds iquokZl ds fy, ,sls dkSu ls fofHkUu dne gSa 

ftuds fy, lfefr vkns'k ikfjr dj ldrh gSA 

ekWM~;wy ds var rd vki% 

 cky dY;k.k lfefr dh ifjHkk"kk ns ik,axsA 

 cky dY;k.k lfefr dh lajpuk rFkk :ijs[kk crk ik,axsA 

 cky dY;k.k lfefr dh 'kfDr;ksa rFkk dk;ks± dks crk ik,axsA 

 ns[kjs[k vkSj laj{k.k ds t+:jrean cPpksa ds lUnHkZ esa cky dY;k.k lfefr dh dk;Z i)fr dk o.kZu dj ik,axsA 

ge l= 1 esa cky dY;k.k lfefr dh ifjHkk"kk] :ijs[kk rFkk lajpuk dks tkusaxsA vkbZ, lcls igys ;g le>sa fd 

fd'kksj U;k; vf/kfu;e ds vuqlkj cky dY;k.k lfefr D;k gS\ 

cky dY;k.k lfefr ,d oS/kkfud fudk; gS] ftls fd’kksj U;k; vf/kfu;e 2015 dh /kkjk 27 ds rgr ns[kjs[k vkSj 

laj{k.k ds t+:jrean cPpksa ds lanHkZ esa 'kfDr;ksa rFkk ft+Eesnkfj;ksa dk fuokZg djus ds fy, vf/klwfpr vkSj xfBr 

fd;k x;k gSA 

vkbZ, vc cky dY;k.k lfefr dh :ijs[kk] lajpuk] 'kfDr;ksa rFkk dk;ks± ds ckjs esa foLrkj ls tkuus ls igys bldk 

voyksdu djsaA 
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 fd’kksj U;k; vf/kfu;e ds izko/kkuksa ds vuqlkj] jkT; ljdkjksa dks izR;sd ftys esa ,d vFkok ,d ls vf/kd cky 

dY;k.k lfefr xfBr djuk vfuok;Z gS tks ns[kjs[k vkSj laj{k.k ds t+:jrean cPpksa ds ekeyksa dk lek/kku 

djsaxhA  

 izR;sd cky dY;k.k lfefr esa ,d v/;{k vkSj pkj lnL; gksrs gSaA v/;{k dks cky dY;k.k eqn~nksa dh vPNh 

le> gksuk vkSj lnL;ksa esa de ls de ,d efgyk lnL; dk gksuk vfuok;Z gSA 

 vkids fy, ;g tkuuk t+:jh gS fd cky dY;k.k lfefr dks la;qä :i ls mruh gh 'kfDr gS ftruh fdlh 

egkuxj ¼esVªksiksfyfVu½ eftLVªsV ;k izFke Js.kh ds U;kf;d eftLVªsV ¼T;wMhf'k;y eftLVªsV½ dks gSA 

 

 cky dY;k.k lfefr dk  mís'; cPps ds loksZÙke fgr dks fu/kkZfjr djuk gS rFkk cPps dks ,d lqjf{kr ?kj vkSj 

okrkoj.k miyC/k djkuk gS tks mlds tSfod ekrk&firk ;k nÙkd ekrk&firk ;k ikyd ns[kjs[k ;k fdlh 

laLFkku }kjk izkIr gksA 

 dksbZ Hkh iqfyl vf/kdkjh] ljdkjh deZpkjh] pkbZYM ykbZu ds deZpkjh] dksbZ vU; lkekftd dk;ZdrkZ] ftEesnkj 

ukxfjd }kjk cPps dks v Fkok cPpk }kjk Lo;a dks cky dY;k.k lfefr ¼;k vko’;d gksus ij fdlh lnL;½ ds 

le{k izLrqr fd;k tk ldrk gSA 

 ekeys dh tkap ds nkSjku cPps dks cky dY;k.k lfefr cky xg̀@ mi;qä lqfo/kk@ mi;qä O;fä ds ikl Hkst 

ldrh gS ;fn ekStwnk fLFkfr cPps ds fy, vlqjf{kr gSA  

 cky dY;k.k lfefr cPps dh i"̀BHkwfe tkuus rFkk mldh leL;k dks le>us ds fy, cPps ls feyrh gS rFkk 

mlls iwNrkN djrh gSA  

 ifjoh{kk vf/kdkjh] tks ekeys dk izHkkjh gS mls viuh fjiksVZ Hkh fu;fer :Ik ls nsrs jguh pkfg,A 

 cky dY;k.k lfefr ds le{k cPps dks izLrqr djus ds pkj ekg ds vUnj vfuok;Z :Ik ls vfUre vkns’k ikfjr 

fd;k tkuk pkfg,A 

cky laj{k.k lsok,a ¼CPS½ ;kstuk tks Hkkjr ljdkj dh dsUnzh; Lrj ij foÙkkiksf"kr ;kstuk gS] cky dY;k.k lfefr 

dh LFkkiuk ds fy, nks  rjg dk  vuqnku nsrh gS% 
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 16]62]500 #i;s dk fuekZ.k vkSj j[kj[kko vuqnku  

 11]82]500 #i;s dk j[kj[kko vuqnku 

cky dY;k.k lfefr dks LFkkfir djus esa vkus okys [kpZ dk ogu dsUnz rFkk jkT; ljdkj }kjk 35%65 ds vuqikr esa 

fd;k tkrk gS] tcfd tEew vkSj d'ehj esa rFkk ukFkZ&bZLV esa ;g vuqikr 90%10 dk gSA 

vkbZ, vc ge cky dY;k.k lfefr dh :ijs[kk vkSj lajpuk tku ysaA tSlk fd igys Hkh dgk x;k gS] 

 jkT; ljdkj izR;sd ftys ds fy, ,d ;k vf/kd ¼vko’;drkuqlkj½ cky dY;k.k lfefr dh vf/klwpuk tkjh 

djsxhA 

 cky dY;k.k lfefr esa jkT; ljdkj }kjk fu;qfDr gsrq ;ksX; le>s tkus okys ikap O;fDr gksaxs ftuesa ls ,d 

v/;{k vkSj pkj lnL; gksaxsA  

 bu lnL;ksa esa de ls de ,d efgyk dk gksuk vko’;d gS rFkk ,d lnL; cky dY;k.k ds eqn~nksa esa fo’ks"kK 

gksuk pkfg,A 

 mi;qDr lapkyu ds fy, lfefr dks lfpo rFkk lkfpfod lgk;rk ft+yk cky laj{k.k bdkbZ }kjk miyC/k 

djk;h tk,xhA 

vkbZ, bl ckr dks le>sa fd ;ksX;rk ds vk/kkj ij dkSu bldk lnL; cu ldrk gS rFkk mldk dk;Zdky D;k 

gksxkA 

 lfefr ds ,d lnL; ,sls gksa tks LokLF;] f’k{kk ;k cPpksa dh dY;k.kdkjh xfrfof/k;ksa esa de ls de lkr o"kksZa 

ls lfØ; :i ls 'kkfey gksa] vFkok 

 ,d dk;Zjr is’ksoj gksa tks cky euksfoKku ;k euksjksx ;k dkuwu ;k lekt dk;Z ;k lekt’kkL= ;k ekuo 

fodkl esa fMxzh /kkjd gksaA  

 lnL;ksa dks fu;qDr djus dh vof/k rhu o"kZ ls vf/kd dh ugha gksuh pkfg,A  

 fd’kksj U;k; vf/kfu;e 2015 dh /kkjk  27 ¼7½ esa fu/kkZfjr dkj.kksa ls jkT; ljdkj dh Nkuchu ds ckn lfefr 

ds fdlh Hkh lnL; dks lfefr ls fu"dkflr fd;k tk ldrk gSA 

 lfefr ,d U;k;ihB  ds :i esa dk;Z djsxh vkSj  n.M çfØ;k lafgrk 1973 }kjk bldh iznÙk 'kfä;k¡  

esVªksiksfyVu eftLVªsV ;k ekeys ds vuqlkj izFke Js.kh ds U;kf;d eftLVªsV ds led{k gksaxsA 

 ft+ykf/kdkjhdks izR;sd frekgh ij lfefr ds dk;ksZa dh leh{kk djuh gksxhA  

 cky dY;k.k lfefr ds f’kdk;r fuokjd vf/kdkjh ft+ykft+ykf/kdkjhgksaxsA 

vkbZ, vc cky dY;k.k lfefr dh dk;Zi)fr ij fopkj djsaA D;k vki vius vuqHkoksa ds vk/kkj ij blds dk;Z djus 

ds eq[; i{kksa dks ;kn dj ik jgs gSa\ 
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 lfefr izR;sd ekg esa de ls de 20 fnu cSBd djsxh vkSj viuh cSBdksa esa dk;Z ds nkSjku fu/kkZfjr fu;eksa ,oa 

dk;Z i)fr dk ikyu djsxhA  

 lfefr }kjk fdlh fo|eku cky ns[kjs[k laLFkku ds dk;ks± rFkk cPpksa dh fLFkfr dk tk;tk ysus ds fy, fd;k 

x;k Hkze.k] lfefr dh ,d cSBd ds :i esa ekuk tk,xkA  

D;k bldk ;g rkRi;Z gS fd ;fn cky dY;k.k lfefr vius dk;kZy; esa ugha gS rks fdlh cPps dks mlds le{k 

izLrqr ugha fd;k tk ldrk\ 

 tc lfefr dh cSBd ugha py jgh gks rks ns[kjs[k vkSj laj{k.k dh t+:jrean okys cPps dks lfefr ds fdlh ,d 

lnL; ds le{k Hkh izLrqr fd;k tk ldrk gS rkfd ml cPps dks cky x`g vFkok mi;qDr O;fDr ¼Fit Person½ 

ds ikl j[kk tk ldsA 

vki tkurs gSa fd fdlh Hkh lewg ds lnL;ksa ds fopkjksa esa fHkUurk gks ldrh gSA 

 lfefr }kjk dksbZ fu.kZ; ysrs le; lnL;ksa ds fopkjksa esa varj gksus dh fLFkfr esa cgqer ekU; gksxk] fdUrq tc 

cgqer u gks rc v/;{k dk fopkj ekU; gksxkA 

 lfefr fdlh Hkh lnL; dh vuqifLFkfr esa dk;Z dj ldrh gSA izfØ;k ds nkSjku fdlh lnL; dh vuqifLFkfr esa 

fy;k x;k dksbZ Hkh vkns’k jn~n ugha gksxk] c’krsZ fd vafre QSlys ds le; lfefr ds de ls de rhu lnL; 

mifLFkr gksaA 

vkbZ, vc] fd'kksj U;k; vf/kfu;e] 2015 ds rgr] /kkjk  29 vkSj 30 esa izLrkfor cky dY;k.k lfefr dh 'kfDr;ksa 

vkSj dk;ks± ij ppkZ djsa 

 lfefr ds ikl ns[kjs[k vkSj laj{k.k ds t+:jrean cPpksa dh ns[kHkky] laj{k.k] mipkj] fodkl vkSj iquokZl ds 

ekeyksa esa fu.kZ; ysus rFkk blds lkFk gh lkFk mudh cqfu;knh t:jrksa vkSj laj{k.k dh O;oLFkk djus dk 

vf/kdkj gSA  

 fdlh Hkh {ks= gsrq xfBr cky dY;k.k lfefr ds ikl] pkgs ml {ks= esa dksbZ Hkh dkuwu ykxw gks]  ns[kjs[k vkSj 

laj{k.k ds t+:jrean cPpksa ds ekeyksa ds laca/k esa bl vf/kfu;e ds rgr lHkh izdkj dh dk;Zokgh djus dh 

'kfDr gksxhA 

 ikyd ns[kjs[k esa cPps ds LFkkiu gsrq funsZf'kr djus dk vf/kdkj 

 D;k vki tkurs gSa fd cky dY;k.k lfefr ds ikl ;g Hkh 'kfDr gS fd og ns[kjs[k vkSj laj{k.k ds t+:jrean 

cPps dks vU; cky dY;k.k lfefr] tks mlds jkT; ;k ?kj ds utnhd gks] esa LFkkukUrfjr dj ldrh gS rkfd 

mlds ekeys dk fuLrkj.k gks lds vkSj cPpk iqu% vius ifjokj rFkk leqnk; ls fey ldsA 
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vc vki cky dY;k.k lfefr dh 'kfDr;ksa vkSj vf/kdkjksa dks tku x, gSaA lfefr ds cgqr lkjs vU; dk;Z Hkh gSaA 

vkbZ, bu dk;ks± ds ckjs esa tkusaA 

ns[kjs[k vkSj laj{k.k ds t+:jrean cPpksa ds lUnHkZ esa cky dY;k.k lfefr ds dk;ksZa ,oa mRrjnkf;Roksa esa fuEufyf[kr 

'kkfey gS% 

 lfefr ds le{k izLrqr cPpksa dk laKku ysuk vkSj mUgsa izkIr djukA 

 gj mu eqn~nksa dh tk¡p djuk ftlls vf/kfu;e ds rgr vkus okys cPpksa dh lqj{kk ;k [kq’kgkyh izHkkfor gksrh 

gksA 

 cky dY;k.k vf/kdkfj;ksa ;k ifjoh{kk vf/kdkfj;ksa ;k ft+yk cky laj{k.k bdkbZ;ksa ;k xSj ljdkjh laLFkkvksa dks 

lkekftd tk¡p djus rFkk lfefr ds le{k fjiksVZ izLrqr djus dk funsZ’k nsukA 

 ns[kjs[k vkSj laj{k.k ds t+:jrean cPpksa dh ns[kHkky djus ds fy, mi;qDr O;fDr ¼fQV ilZu½ ?kksf"kr djus ds 

laca/k esa tkap iM+rky djukA 

cPps dks LFkkiu ls lacaf/kr cgqr lkjs dk;Z cky dY;k.k lfefr djrh gS tSls fd% 

 ikyd ns[kHkky esa cPps ds LFkkiu gsrq funsZ’k nsukA  

 ns[kjs[k vkSj laj{k.k ds t+:jrean cPpksa dh O;fDrxr ns[kjs[k ;kstuk ds vuqlkj ns[kHkky] laj{k.k] mi;qDr 

iquokZl ;k iquLFkkZiu lqfuf’pr djuk rFkk ekrk&firk ;k vfHkHkkodksa ;k mi;qDr O;fDr;ksa ¼fQV ilZu½ ;k cky 

x`g ;k mi;qDr lqfo/kk dks vko’;d funsZ’k nsukA 

 laLFkkxr lg;ksx dh vko’;drk okys izR;sd cPps dh mez] fyax] fu%’kärk v{kerk vkSj vko’;drk ds vuqlkj 

laLFkk dh {kerk dks /;ku esa j[krs gq, cPps ds fy, mi;qDr iathÑr laLFkk dk p;u djukA 

¼vki tkurs gSa fd cky dY;k.k lfefr] ;fn  laHko gks rks] cPps dks ifjokj esa iquLFkkZiuk dks ges’k izkFkfedrk 

nsrh gS½ 

 

 ifjR;Dr ;k xqe’kqnk cPpksa ls lacaf/kr lHkh izfØ;kvksa dk ikyu djrs gq, muds ifjokj ls feyokus dk gj laHko 

iz;kl lqfuf’pr djuk 

 çk;kstu 

 vfrfjä lgk;rk ds lkFk ifjokj esa j[kus gsrq funsf’kZr djuk 
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 mi;qDr tkap ds ckn vukFk] ifjR;Dr vkSj R;kxs gq, cPpksa dks xksn ysus ds fy, dkuwuh  :i ls eqDr ?kksf"kr 

djukA 

 ikWDlks ,DV 2012 ds rgr fo’ks"k fd’kksj iqfyl bdkbZ ;k LFkkuh; iqfyl }kjk ySafxd nqO;Zogkj ls ihfM+r cPps 

ds iquokZlu ds fy, dk;Zokgh djuk] ftUgsa ns[kjs[k ,oa laj{k.k dh t+:jrean cPps ds :i esa lfefr ds le{k 

çLrqr fd;k x;k gksA 

 cksMZ ¼JJB½ }kjk lanfHkZr] ns[kjs[k vkSj laj{k.k ds t+:jrean cPpksa ds laca/k esa dk;Zokgh djukA 

blds vykok cky dY;k.k lfefr ds vusd dk;Z ,oa mRrjnkf;Ro gSa ftldh 

tkudkjh vkidks vo'; gksuh pkfg,% 

 ns[kjs[k vkSj laj{k.k ds t+:jrean cPpksa dh vkoklh; laLFkkuksa dk izR;sd ekg de ls de nks ckj fujh{k.k 

djuk rFkk ft+yk cky laj{k.k bdkbZ ,oa jkT; ljdkj dks bu laLFkkuksa dh lsokvksa dh xq.koÙkk esa csgrjh ykus 

ds fy, flQkfj’ksa HkstukA 

 vfHkHkkodksa }kjk  vH;iZ.k foys[k ds  fØ;kUo;u dks izekf.kr djukA 

vki lHkh tkurs gSa fd vf/kdka'k ekrk&firk ds fy, vius cPps dk ifjR;kx] nÙkd&xzg.k ds fy,] djuk ,d dfBu 

dk;Z gksxk tcfd cPps dh ns[kjs[k vkSj lqj{kk dh izkFkfed ftEesnkjh tSfod ekrk&firk dh gSA vr,o ifjR;kx 

djus ds vius fu.kZ; ij iqu% fopkj djus ds fy, mUgsa i;kZIr le; fn;k tkuk pkfg,A 

 ekeyksa dk Lo;a ls igy djds laKku ysuk vkSj ns[kjs[k rFkk laj{k.k ds t+:jrean cPpksa rd igqapuk ftUgsa 

lfefr ds le{k izLrqr ugha fd;k x;k gks] c’krsZ fd ;g fu.kZ; de ls de lfefr ds rhu lnL;ksa us fy;k gksA 

 ft+yk cky laj{k.k bdkbZ rFkk jkT; ljdkj ds lg;ksx ls cPpksa ds ekeyksa vkSj laj{k.k ls lacfU/kr foHkkxksa tSls 

iqfyl] Je foHkkx vkfn ds lkFk leUo; LFkkfir djukA  

 fdlh cky ns[kjs[k laLFkku esa vkokflr cPps ds lkFk nqO;Zogkj dh f’kdk;r feyus ij lfefr tkap djsxh vkSj 

iqfyl ;k ft+yk cky laj{k.k bdkbZ ;k Je foHkkx ;k pkbZYM ykbZu lsokvksa dks ekeys esa vko’;drkuqlkj funsZ’k 

nsxhA  

 cPpksa ds fy, mi;qDr dkuwuh lsok,a miyC/k djkukA 

;g bl l= dk vUr gSA vc ge foLrkj ls cky dY;k.k lfefr] mldh :ijs[kk] lajpuk] 'kfDr;ksa rFkk dk;ks± ds 

ckjs esa tkurs gSaA 

 


