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ekWM~;wy 7% lkekftd O;ogkj ifjorZu&cky laj{k.k 

l= 1% çHkkoh lapkj ds fy, dkS'ky  

vof/k% 5%26 feuV 

 

dgkuh ls lh[k  

vkb, ge dgkuh ls dqN lh[kksa dks nksckjk Lej.k djrs gSa A 

tc uafnuh ds ikl mldh f'kf{kdk igyh ckj x;h Fkha  rks os uafnuh ds eu esa Nk=o`fÙk ;kstuk vkSj viuh i<kbZ 

tkjh j[kus ds ckjs esa *tkx:drk* vkSj  *bPNk* iSnk djus esa lQy jgha FkhaA ysfdu mlds ekrk&firk us mls 

çHkkfor fd;k vkSj mls vkxs c<+us ls jksd fn;kA  f'kf{kdk us uafnuh dks bl ckr dk *Kku@dkS'ky* Hkh fn;k fd 

mUgsa Q‚eZ dSls Hkjuk gS vkSj og dgk¡ miyC/k gksxkA  

ç/kkuk/;kfidk ds lkFk nwljh ckj uafnuh ds ?kj tkus ij] os uafnuh ds ekrk&firk dks Nk=òfÙk ds fy, vkosnu i= 

Hkjokus ds ç;kl ds ek/;e ls  *visf{kr* O;ogkj dks vktekus ds fy, jkth dj ldha FkhaA   

ysfdu bu lc ds ckn Hkh ;g rF; fd uafnuh dh ppsjh cgu vkosnu tek djus ds ,d lky ckn Hkh Nk=òfÙk ikus 

ds fy, la?k"kZ dj jgh Fkh vkSj mlds firk dk ;g fo'okl fd ,slh ;kstuk,a dkxtksa ij gh fØ;kfUor gksrh gSa] us 

uafnuh ds ifjokj dks mldh 'kknh dh ;kstuk ij vkxs c<+us ds fy, etcwj fd;kA  

uafnuh dh f'k{kdk us fQj ls uafnuh ds ifjokj dks ljiap vkSj jkuw dh ek¡ ls feyokdj çHkkfor vkSj çsfjr fd;k 

vkSj mUgsa  uafnuh ds Nk=of̀Ùk dh vkosnu çfØ;k dks iwjk djus  vkSj mldh ppsjh cgu dh vkosnu çfØ;k dks 

nksgjkus ds fy, eukus esa lQy jghaA  

bl rjg] uafnuh ds ekrk&firk us ;g eglwl fd;k fd f'kf{kdk dh lykg ekudj mudh csfV;ksa dh i<kbZ iwjh 

djkuk vPNk gSA blfy,] mUgksaus uafnuh dk fo|ky; tkuk tkjh j[kk vkSj mls lsuk ds fy, çf'k{k.k nsus okys 

lalFkku esa ukekafdr fd;k ftlls dh muds O;ogkj ifjorZu esa *fujarjrk* gksus dk irk pyrk gSA 

O;ogkj ifjorZu çfØ;k le>uk 

vkb, ge O;ogkj ifjorZu çfØ;k esa 'kkfey fofHkUu pj.kksa dks le>rs gSaA 

ifjorZu çfØ;k esa igyk pj.k ftl ifjorZu dh vko’;drk gS ml ifjorZu ds çfr tkx:d gksukgSA 

tc ,d lans’k  dbZ ckj lqukbZ nsrk gS]  rks O;fä esa ifjorZu dk ijh{k.k djus dh bPNk fodflr gksrh gSA ;g 

ifjorZu çfØ;k dk nwljk pj.k gSA 

rhljk pj.k O;ogkj ifjorZu djus ds fy, vko’;d dkS’ky ;k Kku çkIr djuk gSA 

tc fdlh us Kku vkSjk dkS’ky gkfly dj fy;k gS] rks pkSFkk pj.k ml O;ogkj dks djus dh dksf’k’k djuk gksxk 

dksbZ Hkh O;fä u, O;ogkj dks vktekus ds vuqHko dk fo’ys"k.k djrk gS vkSj ;fn mlds vuqlkj 

;g vuqHko udkjkRed gS] rks og O;fä O;ogkj ifjorZu dh çfØ;k ls ckgj gks tkrk gSA  ijUrq ;fn ;g vuqHko 

ldkjkRed gS] rks vke çof̀Ùk bls ,d ckj fQj ls 

vktekus dh gksrh gSA ;g O;ogkj ifjorZu pØ dk ikapok pj.k gSA 
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;fn ikapos pj.k dk vuqHko vPNk Fkk] rks O;fä esa ml O;ogkj dks nksgjkus dh çof̀r iSnk gksrh gSA vU; 'kCnksa esa 

O;fä ml O;ogkj dks *cuk;s j[kuk* ¼NBk pj.k½ pkgrk gS vkSj tYn gh ;g ,d *fujarj O;ogkj* ¼lkroka pj.k½ ;k 

vknr cu tkrh gSA 

O;ogkj ifjorZu dh çfØ;k bl çdkj iwjh gksrh gSA 

lh[kus ds fy, ,d vuqdwy okrkoj.k dk fuekZ.k 

O;ogkj ifjorZu dh çfØ;k lQyrkiwoZd iwjh gks ;g lqfuf'pr djus ds fy, ,d vuqdwy okrkoj.k cukuk vko';d 

gSA ,slk okrkoj.k cukrs le; ;kn j[kus ;ksX; dqN çeq[k fcanq gSa% 

vf/kdka’k yksxksa dks dksbZ u;k dne mBkus ;k dksbZ u;k dk;Z djus ds fy, nwljksa ds leFkZu vkSj çsj.kk dh 

vko’;drk gksrh gS vkSj fo’ks"k :i ls vius lkfFk;ksa dh Loh—fr ;k leFkZu cgqr gh egRoiw.kZ gksrk gSA 

fdlh u, O;ogkj ds ykHk ds çfr vk’oLr gksrs gq, Hkh yksx mls viukus ds fy, vfuPNqd gksrs gSa D;ksafd mUgsa 

mlls gksus okys ifj.kkeksa ls Mj yxrk gSA 

fdlh eqís ds rkfdZd i{k dh vis{kk yksxksa ds fy, ml eqís ij fy, x, vius fu.kZ; ls tqM+s HkkoukRed igyqvksa ls 

tw>uk T;knk dBhu gksrk gSA 

laokn dh laHkkouk cuk;s j[kuk vkSj bl fn’kk esa mBk;s x, dneksa dks l’kä djuk gha lQyrk dh dqath gSA 

<`< fu’p; vkSj yksxksa dks le>us dh okLrfod #fp ds lkFk mudh bl ckr esa enn djus dh lPph bPNk fd os 

Lo;a gksus okys Qk;nksa dks ns[k ldsa] oks fl)kar gS tks 

ifjorZu ds fy, laokn ds lHkh rjhdksa esa fufgr gSA 

lgk;d okrkoj.k l̀ftr djus ds fy, ySafxd U;k;laxr –f"Vdks.k viukuk Hkh egRoiw.kZ gSA 

lkekftd lekos'k  

 ;g egRoiw.kZ gS fd ,lchlhlh dh dksbZ Hkh igy lkekftd lekos'k dks ,d cqfu;knh fl)kar ds :i esa 

ekU;rk nsrh gS vkSj ;g lqfuf'pr djrh gS fd ge mu yksxksa dks yf{kr djsa ftuds lkFk HksnHkko fd;k 

tkrk gS ;k tks lcls detksj  oxZ ds gSaA  

 ,pvkbZoh ;k dq"B jksx ls ihfM+r vfHkHkkodksa ds cPpksa ;k ,sls cPps tks Lo;a buls ihfM+r gSa] fo/kok efgyk,a] 

nfyr vkSj vkfnoklh thou ds gj igyw esa HksnHkko dk lkeuk djrs gSaA 

 Hkkjr dk lafo/kku çR;sd ukxfjd dks leku vf/kdkj nsrk gS] pkgs og fdlh Hkh /keZ] tkfr] fyax ;k 

lkekftd ifjis{k ls lacaf/kr gksaA  

 ekuo vf/kdkjksa dh lkoZHkkSfed ?kks"k.kk & ;wfuolZy fMDysjs'ku v‚Q áweu jkbV~l]  

 efgykvksa ds çfr lHkh çdkj ds HksnHkko ds mUewyu ij  lEeysu & dUosa'ku v‚u  ,fyfeus'ku v‚Q vky 

Q‚eZ~l v‚Q ok;ysal vxsaLV ohesu vkSj cky vf/kdkjksa ij  varjkZ"Vªh; lEeysu&  dUosa'ku v‚u n jkbV~l 

v‚Q n pkbYM] 

 ekuo vf/kdkjksa dh iwfrZ dks lqfuf’pr djrs gSaA 

 Hkkjr ljdkj us fiNys dbZ o"kksaZ esa ekuokf/kdkjksa dks viuh ;kstukvksa ds dsaæ esa j[kk gS & Hkkstu dk 

vf/kdkj] vkthfodk dk vf/kdkj] f’k{kk vkSj LokLF; dk vf/kdkj vkSj lwpuk dk vf/kdkj lHkh lekt ds 

vanj lekurk vkSj lkekftd U;k; ykus dh fn’kk esa dne gSa 

 

 

 


